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LE POOL



"LE POOL"

LES SALADES

SALADE VERTE, GRAINES TOREFFIEES @

Green salad, toasted seeds

SALADE DE CHEVRE CHAUD, FRAISES @

Warm goat cheese salad with strawberries

MELON & JAMBON DU VALAIS

Melon and local ham

TOMATES CCEUR DE BOEUF & MOZZARELLA DI BUFALA @
Beef tomatoes & bufala mozzarella

SALADE CESAR « ETRIER » au poulet
Caesar salad “ETRIER” with chicken

LES TARTINES

COURGETTES, TOMATES, AUBERGINES, POIVRONS
Zuchini, tomatoes, eggplants, peppers

TOMATES, PESTO, ROQUETTE, MOZZARELLA
Tomatoes, pesto, rocket salad, mozzarella

SAUMON FUME, CREME RAIFORT, CITRON
Smoked salmon, horseradish cream, lemon

AVOCAT, CITRON, HUILE D’OLIVE, GRENADES
Avocado, olive oil, lemon, pomegranates

LES BOWLS

BOWL VEGETARIEN / VEGGIE BOWL

Quinoa, carottes, concombres, tomates, betteraves,
haricots verts, pousses d’épinards, houmous, feta
Quinoa, carrots, cucumbers, tomatoes, beetroots,
green beans, baby spinach, hummus, feta cheese

BOWL SAUMON ET AVOCAT/ SALMON AND AVOCADO

Riz sauvage, saumon mariné, tomates, concombres, avocat,
houmous, pousses d’épinard

Wild rice, marinated salmon, tomatoes, cucumber,
avocado, hummus, baby spinach

BOWL POULET/ CHICKEN

Poulet, quinoa, houmous, avocat, tomates, haricots verts,
pousses d’épinard, radis, grenades

Chicken, quinoa, hummus, avocado, tomatoes, green beans,
baby spinach, radishes, pomegranates

CHF 12.00

CHF 28.00

CHF 20.00

CHF 26.00

CHF 30.00

CHF 26.00

CHF 30.00

CHF 30.00

CHF 26.00

CHF 30.00

CHF 35.00

CHF 35.00

Assaisonnement au choix:  Mélange yaourt nature, citron et menthe fraiche
Meélange tahini, sauce soja et huile de sésame grillé

Choice of seasoning: Yoghurt, lemon, fresh mint,

Tahini, soy sauce and toasted sesame oil



MIX GRILL

Servi avec une salade en entrée
Sélection de viandes et gambas
Légumes grillés, riz et frites

Served with salad as starter
Selection of meats and prawn
Grilled vegetables, rice and fries

BROCHETTE DE GAMBAS
King prawns’ skewer

POISSON SELON ARRIVAGE
Fish of the day

BURGER ETRIER & FRITES MAISON
Burger & homemade fries

Supplément garnitures / Side order extra

LES PATES (Penne ou Spaghetti)

Sauce tomate

Pesto @

Bolognaise

Mode du Chef, tomate, créme, viande hachée de beeuf, curry

Chef’s style: tomato, cream, minced meat, curry

Buffalina, sauce tomate, tomates fraiches, mozzarella di bufala, roquette
Tomato sauce, fresh tomatoes, bufala mozzarella, rocket salad

LES ENFANTS/KIDS MENU
Jusqu’a 12 ans / until 12 years old

BROCHETTE DE POULET
Chicken skewer

SAUCISSE DE VEAU
Veal sausage

PETITES PATES, SAUCES AU CHOIX @
Small pasta, choice of sauces

FRITES MAISON
Homemade fries portion

DESSERTS

BOULE DE GLACE / ICECREAM

COUPE DANEMARK

Glace vanille, chocolat noir fondu et creme chantilly
LE CAFE GLACE

Iced coffee

COUPE DE FRUITS ROUGES

Red berries

TIRAMISU

PANNA COTTA AUX FRUITS ROUGES
MOUSSE AU CHOCOLAT

CRUNCHY DE FRAISES, CHOCOLAT CHAUD

Merci d’informer notre personnel en cas d’allergie et d’intolérance.

CHF 60.00

CHF 40.00

CHF 38.00

CHF 35.00

CHF 10.00

CHF 22.00
CHF 24.00
CHF 26.00
CHF 28.00

CHF 30.00

CHF 20.00

CHF 20.00

CHF 20.00

CHF 12.00

CHF 5.00
CHF 15.00

CHF 15.00
CHF 18.00
CHF 15.00
CHF 15.00

CHF 15.00
CHF 15.00

Provenance du poulet et du boeuf Suisse - Provenance de I'agneau Nouvelle-zélande

@ Végétarien





